
 

 

 

経歴要約 

 

幅広いスキルセットと経験を持ち、多様なキャリアを築いてきました。TOEIC 最⾼960 点や英検 2 級の英語スキルを活か

し、パソナでは総務、経理、受付業務に携わり、多⽂化コミュニケーション⼒を発揮しました。その後、真恵会では看護師

や技術者の派遣管理を担当し、組織運営の要として活躍しました。⼩売業では、わずか半年で売上を 250%に跳ね上げ

た店舗運営の⼿腕が光ります。  

また、メンタルヘルスマネジメントやピアカウンセラーとしての豊富な経験は、東京都認定重度障害者介助者としてのキャリア

にも通じ、住み込みでの介助を通じて様々な⼈々に寄り添いました。アロマセ 

ラピストやヒプノセラピー、Art＆Color Therapist としての⻑年の実績は、⼼⾝の癒しと⾃⼰理解の促進に寄与しています。

さらに、⼦供とみらい研究所では、地域社会への貢献と少⼦⾼齢化対策に取り組むなど、コミュニティの未来を⾒据えた

活動を続けています。  

オリジナル施術やタロットリーディングといったユニークなスキルも持ち、これまでに約 1500⼈にアドバイスを提供した経験は、

⼈々の⽣活改善や意思決定⽀援において⾮常に価値があります。異なる業界での多様な経験と、豊富な資格を持つ

⼀貫性が、彼の強みであり、専⾨知識を超えた幅広い貢献を可能にしています。 



活かせるスキル‧経験 

 

⾊彩コーディネーター / 実務経験 20 年以上 様々な⽅のお顔や雰囲気に合わせた洋服選びなどにも多

数同⾏しました。 

 

上 

 

オリジナル施術 / 実務経験 15 年以上 有名リゾートホテルで教えたり、 ⼤⼿企業様の福利厚⽣や

アスリート、芸能⼈の施術 

 

恋愛から離婚までのアドバイザー / 実務経験 30 年以 約 1500⼈くらいにアドバイス上 

 

タロットリーディング / 実務経験 25 年以上 タロットやオーラのリーディング。恐ろしいほど当たるらしいです 

東京都認定重度障害者介助者 / 実務経験 23 年以上 住み込みで働いたり、様々な⽅⾯でお⼿伝いをしていま

す。 

ヒプノセラピー（退⾏催眠） / 実務経験 20 年以上 セラピーの⼀環で必要な⽅に⾏なっております。 

メンタルヘルスマネジメント上級 / 実務経験 16 年以 企業様と提携しておりました。 



 

国⽴⼤学⼤学院とのコラボの研究者 / 実務経験 5 年 今は⾃⾝で研究もしています以上 

 

職務経歴 

 

 

医療法⼈ 2000 年 1⽉〜2005 年 3⽉ 

事業内容：取締役  

看護師、技術者の派遣完了  

薬の管理や経理 

資本⾦：2000 万円、従業員数：45 名 

⼩売販売 2005 年 4⽉〜2008 年 3⽉ 

格 闘 技  実 務 経 験  年  試 合 経 験 あ り 。  、 総 合 

パソナ （ 派 遣 ）  年  ⽉ 〜    ⽉ 

事 業 内 容 ： 総 務 、 経 理 、 受 付 、 秘 書 



事業内容：⼩売販売  

 

資本⾦：5000 万円、従業員数：200 名 

主な実績 

◇ 2005 年 4⽉〜2008 年 3⽉ 

アルバイトで⼊り、半年以内に売上を 250%up 

⼤⼿飲食業 2007 年 10⽉〜2008 年 3⽉ 

事業内容：アルバイトで接客、配膳等 

⼩売販売 2010 年 4⽉〜2017 年 3⽉ 

事業内容：創業 90 年 ⽼舗の酒屋の営業や経理資本⾦：2000 万円、従業員数：7 名 

⼀般社団法⼈⼦供とみらい研究所  2022 年 2⽉ 〜 在職中 



事業内容：主に動物保護と⾒えない障害や病気を持つ⽅々のケアサポート。  

地域社会貢献  

少⼦⾼齢化対策  

研究 

依存症回復プログラムセミナー講師 

資本⾦：300 万円、従業
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